
Bedienungsanleitung
STEREOMAN 3 BT

Bluetooth Kopfhörer



2

1 Inhaltsverzeichnis

1 	 Inhaltsverzeichnis...................................................................................................... 2

2 	 Sicherheitshinweise...................................................................................................3
2.1 	 Zeichen und Symbole.................................................................................................................3
2.2 	 Bestimmungsgemäßer Gebrauch.........................................................................................3
2.3 	 Die Zielgruppe dieser Bedienungsanleitung................................................................... 4
2.4 	 Sicherer Umgang mit dem Gerät......................................................................................... 4

3 	 Rechtliche Hinweise.................................................................................................. 5
3.1 	 Servicehinweise............................................................................................................................ 6

4 	 Geräteübersicht...........................................................................................................7
4.1 	 Lieferumfang...................................................................................................................................7
4.2 	 Die besonderen Eigenschaften des STEREOMAN 3 BT...............................................7
4.3 	 Gerätebeschreibung....................................................................................................................7

5 	 Bedienung.................................................................................................................... 8
5.1 	 STEREOMAN 3 BT aufsetzten................................................................................................. 8
5.2 	 Einschalten/Ausschalten und Koppeln............................................................................... 8
5.3 	 Wiedergabesteuerung............................................................................................................... 9

6 	 FAQ................................................................................................................................. 9

7 	 Technische Daten..................................................................................................... 10

8 	 Notizen.........................................................................................................................11



3

2 Sicherheitshinweise

2.1 Zeichen und Symbole

	 Kennzeichnet einen Sicherheitshinweis, der bei Nichtbeachtung zu schweren 
Verletzungen oder zum Tod führen kann. Beachten Sie die folgenden 
Signalwörter:

	 GEFAHR - Schwere Verletzungen mit Todesfolge

	 WARNUNG - Schwere Verletzungen, eventuell mit Todesfolge

	 ACHTUNG - Verletzungen

	 Kennzeichnet einen Hinweis, den Sie zum bestimmungsgemäßen Gebrauch, zur 
Vermeidung von Gerätedefekten, Datenverlusten/-missbrauch oder ungewolltem 
Betrieb unbedingt beachten sollten. Des Weiteren beschreibt er weitere 
Funktionen zu Ihrem Gerät.

	 Benutzung in Innenräumen - Geräte mit diesem Symbol sind nur für die 
Verwendung in Innenräumen geeignet.

	 Schutzklasse II - Elektrogeräte der Schutzklasse II sind Elektrogeräte die 
durchgehende doppelte und/oder verstärkte Isolierung besitzen und keine 
Anschlussmöglichkeiten für einen Schutzleiter haben. Das Gehäuse eines 
isolierstoffumschlossenen Elektrogerätes der Schutzklasse II kann teilweise oder 
vollständig die zusätzliche oder verstärkte Isolierung bilden.

	 Ihr Gerät trägt das CE-Zeichen und erfüllt alle erforderlichen EU-Normen. 

	 Elektronische Geräte/Akkus gehören nicht in den Hausmüll, sondern müssen - 
gemäß Richtlinie 2012/19/EU des Europäischen Parlaments und Rates vom 4. Juli 
2012 über Elektro- und Elektronik-Altgeräte - fachgerecht entsorgt werden. Bitte 
geben Sie dieses Gerät am Ende seiner Verwendung zur Entsorgung an den dafür 
vorgesehenen öffentlichen Sammelstellen ab.

	 Beachten Sie alle Hinweise und Sicherheitshinweise in dieser 
Bedienungsanleitung. Heben Sie die Bedienungsanleitung für späteres 
Nachschlagen an einem sicheren Ort auf.

2.2 Bestimmungsgemäßer Gebrauch

Der STEREOMAN 3 BT ist ein Kabelloser, Ohrumschließender, geschlossener Hi-Fi-
Bluetooth Kopfhörer. Der Kopfhörer ist zur Wiedergabe von digitalen Audiosignalen über 
Bluetooth-Streaming in Verbindung mit kompatiblen Geräten wie z. B. Smartphones 
konzipiert. Jegliche anderweitige Nutzung gilt als nicht bestimmungsgemäß. Das Gerät 
ist nur für die private Nutzung zugelassen.
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2.3 Die Zielgruppe dieser Bedienungsanleitung

Die Bedienungsanleitung richtet sich an jede Person, die das Gerät aufstellt, 
bedient, reinigt oder entsorgt. Lesen Sie bitte die Bedienungsanleitung und alle 
Sicherheitshinweise sorgfältig durch und bewahren Sie sie für späteres Nachschlagen 
sorgfältig auf. Befolgen Sie immer alle Warnungen und Hinweise in dieser 
Bedienungsanleitung und auf der Rückseite des Gerätes. 

2.4 Sicherer Umgang mit dem Gerät

  ACHTUNG!	  
Bitte beachten Sie die nachfolgend aufgeführten Hinweise zur 
bestimmungsgemäßen Nutzung des Gerätes, um Sicherheitsrisiken zu minimieren, 
Beschädigungen am Gerät und Personenschäden zu vermeiden, sowie einen 
Beitrag zum Umweltschutz zu leisten.

-	 Reparieren Sie das Gerät nicht selbst. Eine Reparatur darf nur von 
geschultem Fachpersonal durchgeführt werden. Wenden Sie sich an unsere 
Kundendienststellen.

-	 Bei auffälligem Gerätedefekt, Geruchs- oder Rauchentwicklung, erheblichen 
Fehlfunktionen, Beschädigungen an Gehäuse unverzüglich den Service 
verständigen.

-	 Wenn das Gerät Schäden aufweist, darf es nicht in Betrieb genommen werden.

-	 Nehmen Sie das Gerät nicht in der Nähe von Badewannen, Duschen, 
Swimmingpools oder fließendem/spritzendem Wasser in Betrieb. Ist Wasser in 
das Gerät gelangt, verständigen Sie den Service.

-	 Dieses Gerät ist nicht dafür bestimmt, durch Personen (einschließlich Kinder) 
mit eingeschränkten physischen, sensorischen oder geistigen Fähigkeiten oder 
mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu werden, es sei denn, 
sie werden durch eine für ihre Sicherheit zuständige Person beaufsichtigt oder 
erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerät zu benutzen ist. Lassen Sie Kinder 
niemals unbeaufsichtigt dieses Gerät benutzen.

-	 Es ist verboten Umbauten am Gerät vorzunehmen.

-	 Halten Sie Verpackungsmaterial von Kindern fern. Es besteht Erstickungsgefahr.

Sicherheitshinweise in Verbindung mit Lithium-Ionen Akkus
	 WARNUNG! 

Das Gerät ist mit einem modernen, leistungsstarken und allen 
Sicherheitsanforderungen entsprechenden Li-Ion-Akku ausgestattet. Wegen 
des höheren Gefahrenpotenzials moderner Akkus achten Sie bitte bewusst auf 
einen sorgsamen Umgang mit dem Gerät sowie dem Akku und beachten Sie die 
folgenden Sicherheitshinweise.

- 	 Laden Sie Ihr Gerät möglichst an einem Ort mit Rauch- bzw. Brandmelder.

- 	 Achten Sie darauf, dass sich beim Aufladen in der unmittelbaren Nähe keine 
brennbaren Materialien und Gegenstände befinden.

- 	 Betreiben Sie das Gerät nicht im Außenbereich, nicht in feuchten Räumen sowie 
nicht an Orten, an denen sehr hohe Temperaturen zu erwarten sind.
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-	 Setzen Sie das Gerät nicht Heizquellen aus, die das Gerät zusätzlich zum 
normalen Gebrauch erwärmen. Das Gerät darf nur in den dafür angegebenen 
Umgebungsbedingungen betrieben werden.

	 Wichtiger Hinweis zur Entsorgung von Batterien/Akkus: Batterien/Akkus müssen 
getrennt vom Gerät entsorgt werden und können Giftstoffe enthalten, die die 
Umwelt schädigen. Die Chemische Zusammensetzung entnehmen Sie bitte den 
Technischen Daten oder dem Aufdruck auf der Batterie/Akku.  
Entsorgen Sie Batterien/Akkus deshalb unbedingt entsprechend der geltenden 
gesetzlichen Bestimmungen. Werfen Sie Batterien/Akkus niemals in den normalen 
Hausmüll. Sie können verbrauchte Batterien/Akkus bei Ihrem Fachhändler oder an 
speziellen Entsorgungsstellen unentgeltlich entsorgen.  
Bei Produkten mit einem Batterie/Akkufach können Sie die Batterie oder den 
Akku direkt entnehmen. Sofern Batterien/Akkus fest verbaut sind, versuchen Sie 
bitte auf keinen Fall, diese selbst auszubauen. Wenden sich in diesem Fall an 
entsprechendes Fachpersonal z. B. eines Entsorgungsbetriebes.

3 Rechtliche Hinweise

	 Hiermit erklärt TechniSat, dass der Funkanlagentyp STEREOMAN 3 BT 
der Richtlinie 2014/53/EU entspricht. Der vollständige Text der EU-
Konformitätserklärung ist unter der folgenden Internetadresse verfügbar:

http://konf.tsat.de/?ID=24448

	 TechniSat ist nicht für Produktschäden auf Grund von äußeren Einflüssen, 
Verschleiß oder unsachgemäßer Handhabung, unbefugter Instandsetzung, 
Modifikationen oder Unfällen haftbar.

	 Änderungen und Druckfehler vorbehalten. Stand 07/22.  
Abschrift und Vervielfältigung nur mit Genehmigung des Herausgebers. Die 
jeweils aktuelle Version der Anleitung erhalten Sie im PDF-Format im  
Downloadbereich der TechniSat-Homepage unter www.technisat.de.

	 STEREOMAN 3 BT und TechniSat sind eingetragene Warenzeichen der:
TechniSat Digital GmbH

Julius-Saxler-Straße 3
D-54550 Daun

www.technisat.de

Namen der erwähnten Firmen, Institutionen oder Marken sind Warenzeichen oder 
eingetragene Warenzeichen der jeweiligen Inhaber.

http://konf.tsat.de/?ID=24448
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3.1 Servicehinweise

	 Dieses Produkt ist qualitätsgeprüft und mit der gesetzlichen Gewährleistungszeit 
von 24 Monaten ab Kaufdatum versehen. Bitte bewahren Sie den 
Rechnungsbeleg als Kaufnachweis auf. Bei Gewährleistungsansprüchen wenden 
Sie sich bitte an den Händler des Produktes.

	 Hinweis!
	 Für Fragen und Informationen oder wenn es mit diesem Gerät zu einem Problem 

kommt, ist unsere Technische Hotline:

Mo. - Fr. 8:00 - 18:00 unter Tel.:
03925/9220 1800 erreichbar.

	 Reparaturaufträge können auch direkt online unter  
www.technisat.de/reparatur, beauftragt werden.

Für eine eventuell erforderliche Einsendung des Gerätes verwenden Sie bitte 
ausschließlich folgende Anschrift:

TechniSat Digital GmbH
Service-Center

Nordstr. 4a
39418 Staßfurt
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4 Geräteübersicht

4.1 Lieferumfang

Bitte überprüfen sie vor Inbetriebnahme, ob der Lieferumfang vollständig ist:

	 1x STEREOMAN 3 BT
	 1x USB-C Ladekabel
	 1x Bedienungsanleitung

4.2 Die besonderen Eigenschaften des STEREOMAN 3 BT

-	 Bluetooth Musik-Streaming
-	 Freisprechfunktion (nur kompatible Geräte)
-	 Aktivierung der Sprachassistenten (nur kompatible Geräte)
-	 60+ Stunden Wiedergabedauer (mittlere Lautstärke bei vollem Akku)
-	 Schnelles-Laden (externes Netzteil 5 V, 1 A)
-	 Faltbares Kopfhörerdesign
-	 Equalizer

4.3 Gerätebeschreibung

+ Taste

Rechte Ohrmuschel

Status-LED

Funktions-Taste

- Taste

USB-C Ladeanschluss

Equalizer
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5 Bedienung

>	 Laden Sie vor der ersten Verwendung den integrierten Akku vollständig auf. 
Stecken Sie den USB-Anschluss des USB-Ladekabels in ein handelsübliches 
USB-Netzteil mit 5 V, 1 A Ladestrom (nicht im Lieferumfang enthalten), um die 
Schnellladefunktion nutzen zu können. Verbinden Sie den USB-C Stecker des 
USB-Ladekabels mit dem USB-C Ladeanschluss am STEREOMAN 3 BT. Die Staus-
LED leuchtet rot. Die LED erlischt, wenn der Akku voll geladen ist.

	 Sie können das USB-Ladekabel auch an einem USB-Anschluss mit weniger 
Leistung, z. B. an einem PC, verwenden. Die Ladedauer verlängert sich in diesem 
Fall.

	 Die schnelles Laden (bei 5 V, 1 A) bietet Ihnen folgende Vorteile: 10 Minuten 
Laden ergibt ca. 6 Stunden Wiedergabedauer (bei mittlerer Lautstärke). Nach ca. 
2,5 Stunden ist der Akku des STEREOMAN 3 BT vollständig aufgeladen und bietet  
60+ Stunden Wiedergabedauer (bei mittlerer Lautstärke).

5.1 STEREOMAN 3 BT aufsetzten

>	 Setzen Sie den STEREOMAN 3 BT auf. Passen Sie den Tragekomfort mit dem 
verstellbaren Kopfbügel Ihren Bedürfnissen an. Achten Sie auf die Ausrichtung 
(rechts/links) des Kopfhörers. Die Ohrmuscheln Sind hierzu mit „R“ und „L“ 
gekennzeichnet.

5.2 Einschalten/Ausschalten und Koppeln

>	 Schalten Sie den STEREOMAN 3 BT ein, indem Sie die Funktion-Taste gedrückt 
halten, bis ein Bestätigungston im Kopfhörer ertönt. 

>	 Zum Koppeln eines Smartphones, warten Sie nach dem Einschalten, bis die 
Status-LED abwechselnd schnell rot und blau blinkt. Öffnen Sie an Ihrem 
Smartphone die Liste mit gefundenen Bluetooth Geräten in der Nähe und 
tippen Sie auf den Eintrag STEREOMAN 3 BT. Es ertönt ein Bestätigungston im 
Kopfhörer. Die Status-LED leuchtet nun kurz alle paar Sekunden blau auf.

>	 Wählen Sie an Ihrem Smartphone ein Musikstück. Der Ton wird jetzt über den 
STEREOMAN 3 BT Wiedergegeben.

	 Beachten Sie im Umgang mit Bluetooth Wiedergabegeräten die 
Bedienungsanleitung Ihres Smartphones. Die maximale Bluetooth-Reichweite 
beträgt 10 m.

 Achtung!
	 Hören bei hohen Lautstärken kann zu Hörverlust führen! 

Um Gesundheitsschäden zu vermeiden, vermeiden Sie längeres Hören bei hohen 
Lautstärken

>	 Mit den Tasten +/- am STEREOMAN 3 BT kann die Lautstärke angepasst werden.

>	 Zum Ausschalten des STEREOMAN 3 BT, halten Sie kurz die Funktion-Taste 
gedrückt, bis ein Bestätigungston im Kopfhörer ertönt.
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5.3 Wiedergabesteuerung

	 Die Freisprech oder Wiedergabesteuerung funktioniert nur mit kompatiblen 
Smartphones, die das HFP oder AVRCP Bluetooth-Protokoll unterstützen.

Freisprechfunktion
Anruf annehmen		 - Funktions-Taste einmal drücken.
Anruf beenden		  - Funktions-Taste einmal drücken.

Wiedergabesteuerung
Wiedergabe/Pause	 - Funktions-Taste einmal drücken.
Nächster Titel		  - Taste + gedrückt halten
Titel von beginn an	 - Taste - gedrückt halten (wenn der aktuelle Titel länger als 3 	

			   Sekunden wiedergegeben wurde).
Vorheriger Titel		  - Taste - gedrückt halten (wenn der aktuelle Titel weniger als 	

			   3 Sekunden wiedergegeben wurde).

	 Möchten Sie den vorherigen Titel wiedergegeben obwohl der aktuelle Titel bereits 
länger als 3 Sekunden spielt, müssen Sie die Taste - 2x kurz hintereinander 
gedrückt halten.

Sprachassistent aktivieren	- Funktions-Taste zweimal kurz drücken.
Equalizer
Der STEREOMAN 3 BT besitzt 2 Equalizer-Einstellungen: Optimal und Bass. Drücken Sie 
die Equalizer Taste, um den Equalizer zu wählen.

Optimal		  - LED an der Equalizer-Taste leuchtet nicht (1x Bestätigungston)
Bass			   - LED an der Equalizer-Taste leuchtet grün (2x Bestätigungston)

6 FAQ

Gerät lässt sich nicht koppeln. Beide Geräte müssen sich während der 
Koppelung innerhalb von 2 m befinden.

Störungen/Aussetzer in der Musik-
Wiedergabe.

Halten Sie die maximale Reichweite 
von 10 m ein. Je nach örtlichen 
Gegebenheiten kann sich die Reichweite 
verringern.

Der STEREOMAN 3 BT schaltet ab. Laden Sie den Akku wieder auf.
Im Kopfhörer ertönen während der 
Wiedergabe Piep-Töne.

Akku fast leer. Laden Sie den Akku wieder 
auf.

STEREOMAN 3 BT lässt sich nicht 
einschalten.

Während dem Ladevorgang lässt sich 
der STEREOMAN 3 BT nicht einschalten. 
Trennen Sie das Ladekabel.
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7 Technische Daten

Lautsprecher Ø 40 mm
Impedanz 32 Ω (± 15 %)
Maximale Leistung 30 mW
Frequenzgang Lautsprecher: 20 Hz ~ 20 kHz

Mikrofon: 100 Hz ~ 10 kHz
Empfindlichkeit Lautsprecher: 104 ±3 dB at 1kHz

Mikrofon: -42 dB ±5 dB at 1 kHz
Bluetooth V5.0

A2DP / AVRCP / HFP
Frequenz: 2402 - 2480 GHz
Sendeleistung: 4dBm

Stromversorgung DC 5 V, 1000 mA (für schnelles Laden)

Akku Leistung: 580 mAh  
Typ: Lithium-Polymer

Akku Lade/Laufzeit 60+ Stunden (je nach Lautstärke)
nach 2,5 Stunden voll geladen
10 Minuten laden für 6 Stunden 
Wiedergabedauer

Abmessung 160 x 80 x 195 mm

Gewicht 225 g

Chemische Zusammensetzung Akku

Lithium Nickel Cobalt Manganate Li(Ni0.5Co0.2Mn0.3)O2 31%
Aluminium AL 8%
Graphite C 17%
Copper Cu 12%
Lithium hexafluorophosphate LiPF6 15%
Polypropylene PP 7%
Nylon Nylon 8%
Polytetrafluoroethylene PVDF 1%
Sodium carboxymethylcellulose CMC 1%
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8 Notizen
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